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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных  

и социально значимых мероприятий на 2024 – 2025 учебный год  
 

№ п/п Мероприятия  Сроки  Ответственные  
1. День здоровья (1-4 классы) 06.09.2024  Руководитель ШСК, Совет ШСК, 

учителя физической культуры 
2. Школьный турслет (5-11 классы) 06.09.2024  Руководитель ШСК, Совет ШСК, 

учителя физической культуры, 
ЗДВР 

3. Кросс наций, школьный этап 13.09.2024 Руководитель ШСК, Совет ШСК, 
учителя физической культуры, 
ЗДВР 

4.  Легкоатлетический кросс «Золотая 
осень» (муниципальный этап) 

18.09.2024 Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры 

5. Кросс наций (муниципальный 
этап) 

21.09.2024 Руководитель ШСК, Совет ШСК, 
учителя физической культуры, 
ЗДВР 

6. Первенство по футболу (муници-
пальный этап) 

27.09.2024 Руководитель ШСК, Совет ШСК, 
учителя физической культуры, 
ЗДВР 

7. День ходьбы. 10000 шагов к жизни 01.10.2024 Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, ЗДВР 

8. Сдача норм ГТО (Фестиваль ГТО) 28.10.2024 – 
03.11.2024 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, Совет ШСК, учи-
теля, родители 

9. Подвижные игры (1-4 классы) октябрь 
2024 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, Совет ШСК 

10. Первенство школы по баскетболу октябрь 
2024 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, Совет ШСК 

11. Участие во Всероссийской акции 
«Человек идущий» 

октябрь – 
ноябрь 2024 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, Совет ШСК 

12. Олимпиада по физической куль-
туре (школьный этап) 

07-08.10. 
2024 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры 

13. Олимпиада по физической куль-
туре (муниципальный этап) 

октябрь – 
ноябрь 2024 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры 

14. Новогодние веселые старты (1-11 
классы) 

декабрь 
2024 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, Совет ШСК 

15. Первенство района по баскетболу 
(юноши, девушки) 

11.12.2024, 
18.12.2024  

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры 

16. День снега январь 2025 Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, классные руково-
дители, Совет ШСК 



17. «Лед надежды нашей» (конькобеж-
ный спорт) 

январь 2025 Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, классные руково-
дители, Совет ШСК 

18. Военно-спортивный месячник (по 
отдельному плану)                                           

январь – 
февраль 

2025 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, классные руково-
дители, ЗДВР, Совет ШСК 

19. Районная лыжная эстафета 12.02.2025 Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры 

20. Лыжня России (школьный этап) февраль 
2025 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, классные руково-
дители, Совет ШСК 

21. Лыжня России (муниципальный 
этап) 

февраль 
2025 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, классные руково-
дители, ЗДВР, Совет ШСК 

22. Первенство школы по волейболу 
(7-11 классы), пионерболу (5-6 
классы) 

март – ап-
рель 2025 

Руководитель ШСК,  учителя фи-
зической культуры, классные руко-
водители, ЗДВР, Совет ШСК 

23. Первенство района по волейболу 
(юноши, девушки) 

12.03.2025, 
19.03.2025 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры 

24. Товарищеская встреча по волей-
болу между учителями и обучаю-
щимися 

март 2025 Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, СК, учителя 

25. Сдача норм ГТО (Фестиваль ГТО) 24.03.2025 – 
30.03.2025 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, Совет ШСК, учи-
теля, родители 

26.  Легкоатлетическая эстафета 
(школьный этап) 

апрель, май 
2025 

Руководитель ШСК, Совет ШСК, 
учителя физической культуры, 
ЗДВР 

27. Легкоатлетическая эстафета 
(муниципальный этап) 

апрель, май 
2025 

Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры 

28. Президентские спортивные состя-
зания                                                        

23.04.2025 Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры 

29. Президентские спортивные игры 23.04.2025 Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры 

30. День здоровья май 2025 Руководитель ШСК, учителя физи-
ческой культуры, ЗДВР 

31. Сдача норм ГТО в течение 
года 

Руководитель ШСК, Совет ШСК, 
учителя физической культуры, 
классные руководители, ЗДВР 

32. Выступление агитбригад в рамках 
социально-педагогического про-
екта «Будь здоров!» 

в течение 
года 

Руководитель ШСК, Совет ШСК, 
учителя физической культуры 

33. Классные часы по пропаганде ЗОЖ 
в рамках социально-педагогиче-
ского проекта «Будь здоров!» 

в течение 
года 

Руководитель ШСК, Совет ШСК,  
классные руководители 

34. Спортивные семейные праздники 
«Мама, папа, я – спортивная семья»  

в течение 
года 

Руководитель ШСК, Совет ШСК, 
учителя физической культуры 

35. Участие в областном социально-
педагогическом проекте «Будь здо-
ров!» 

в течение 
года 

Руководитель ШСК, Совет ШСК 



36. Участие во Всероссийском спор-
тивном фестивале Движения Пер-
вых  

в течение 
года 

Руководитель ШСК, Совет ШСК, 
учителя физической культуры, 
ЗДВР, советник директора по вос-
питанию и взаимодействию с дет-
скими общественными объедине-
ниями 

37. Спортивные мероприятия в ЛОЛ 
при школе 

июнь 2025 Руководитель ШСК, Совет ШСК, 
учителя физической культуры, 
руководитель ЛОЛ 
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