
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе  

учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

10-11 класс 

Нормативные документы. 

Рабочая программа по ОБЖ для 10-11 классов составлена на основе нормативно-правовых 

документов: 

- ФЗ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (ФГОС СОО);  

- примерной программы общего образования по основам безопасности жизнедеятельности, 

-  основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ «Бродовская 

средняя общеобразовательная школа» 

 

   Цель курса Основы безопасности жизнедеятельности:  

 Способствовать завершению формирования ключевых качеств выпускника школы, которые 

определены Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования. 

Достижение этой цели обеспечивается решением следующих учебных задач: 

1. формированием у учащихся экологического мышления, понимания ими влияния социально-

экологических процессов на состояние природной и социальной среды обитания человека; 

восприятием у них культуры безопасного поведения в условиях неблагоприятной экологической 

обстановки в местах проживания; 

2. формированием у учащихся духовно-нравственных принципов взаимоотношения полов, 

способствующих осознанию традиционных ценностей семьи, их готовности к созданию 

благополучной семьи в современных условиях и обеспечению демографической безопасности 

государства; 

3. формированием у учащихся индивидуальной системы здорового образа жизни для повышения 

уровня их духовного, физического и социального благополучия, а также для обеспечения 

здорового долголетия граждан Российской Федерации; 

4. формированием у учащихся современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности для 

повышения и защищённости на индивидуальном уровне от внешних и внутренних угроз в 

повседневной жизни и в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера; 

5. формированием у учащихся духовных и физических качеств, свойственных гражданину 

Российской Федерации и защитнику Отечества; подготовка их к военной службе в современных 

условиях. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

В настоящее время обеспечение безопасности стало одной из насущных потребностей 

каждого человека и государства. Подготовка подрастающего поколения россиян в области 

безопасности жизнедеятельности должна основываться на комплексном подходе к формированию 

у школьников современного уровня культуры безопасности, индивидуальной системы здорового 

образа жизни, антиэкстремистского мышления и антитеррористического поведения. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» является обязательным для 

изучения на уровне среднего общего образования, осваивается на базовом уровне и является 

одной из составляющих предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Изучение ОБЖ на данном уровне ориентировано на обеспечение общеобразовательной и 

общекультурной подготовки выпускников, в том числе на формирование целостного восприятия 

мира и освоение системы личной и коллективной безопасности. 

Изучение предмета позволяет сформировать у обучающихся умение анализировать, 

прогнозировать и оценивать последствия бытовой и производственной деятельности человека, 

моделировать и проектировать территориальные взаимодействия различных явлений и процессов. 

«Основы безопасности жизнедеятельности» как учебный предмет обеспечивает: 



• сформированность экологического мышления, навыков здорового, безопасного и экологически 

целесообразного образа жизни, понимание рисков и угроз современного мира; 

• знание правил и владение навыками поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; 

• умение сохранять эмоциональную устойчивость в опасных и чрезвычайных ситуациях, а также 

навыки оказания первой помощи пострадавшим; 

• умение действовать индивидуально и в группе в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

• формирование морально-психологических и физических качеств гражданина, необходимых для 

прохождения военной службы; 

• воспитание патриотизма, уважения к историческому и культурному прошлому России и к её 

Вооружённым Силам; 

• изучение гражданами основных положений законодательства Российской Федерации в области 

обороны государства, воинской обязанности и военной службы; 

• приобретение навыков в области гражданской обороны; 

• изучение основ безопасности военной службы, основ огневой, индивидуальной тактической и 

строевой подготовки, сохранения здоровья в период прохождения военной службы, изучение  

элементов медицинской подготовки, вопросов радиационной, химической и биологической 

защиты войск и населения. 

Межпредметная связь учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» с 

такими предметами, как «Физика», «Химия», «Биология», «География», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «Право», «Экология», «Физическая культура», способствует 

формированию целостного представления об изучаемом объекте, явлении, содействует лучшему 

усвоению содержания предмета, установлению более прочных связей обучающихся с 

окружающим миром, усилению развивающей и культурной составляющей программы, а также 

рациональному использованию учебного времени в рамках выбранного профиля и 

индивидуальной траектории образования. 

 

         Структура рабочей программы: 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета (личностные, метапредметные, 

предметные)  

2. Содержание учебного предмета  

3. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

  На изучение курса в 10-11 классах предусматривается по 1 часу в неделю в каждом классе 

(всего 69 часов). 

 


