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Пояснительная записка 
 к учебному плану  начального общего образования (1-4 классы) 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  
«Бродовская средняя общеобразовательная школа»  

на  2023-2024 учебный год. 
 
Нормативное обоснование. 

Учебный план МАОУ «Бродовская средняя общеобразовательная школа» составлен на 

основе следующих нормативных документов: 

• Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции); 

• Федерального закона от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 

и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Закона Свердловской области от 15.07.2013 г. № 78-ОЗ «Об образовании в 

Свердловской области» (с изменениями на 26 апреля 2016 года); 

• Санитарных  правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28 сентября  2020г.   № 28; 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

•        Устава школы, утвержденного приказом по Управлению образования 

Администрации МО «Каменский городской округ» от 17.05.2018 г. № 57; 

•        Программы развития школы, утвержденной приказом по МАОУ «Бродовская 

средняя общеобразовательная школа» от 05.11.2015 г. № 250-ОД; 

• Основной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом по МАОУ «Бродовская средняя общеобразовательная школа» от 

30.08.2023 г № 276-ОД;  
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• Положения о системе оценок, формах и порядке промежуточной аттестации 

обучающихся, осваивающих Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденного приказом по МКОУ «Бродовская средняя 

общеобразовательная школа» от 04.09.2013 г. № 144-ОД (с изменениями от 02.09.2022 г., 

приказ № 204-ОД). 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего 

образования составляет 4 года (1-4 класс). 

Учебный план МАОУ «Бродовская средняя общеобразовательная школа» составлен на 

основе первого варианта федерального учебного плана начального общего образования. 

Учебный план обеспечивает  реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта, определяет общий объем нагрузки обучающихся, а также состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), перечень курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности.  

 

Организация образовательной деятельности. 

Учебный год в МАОУ "Бродовская средняя общеобразовательная школа" начинается 

01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года утверждена приказом директора школы от  

30.08.2023 г. № 278-ОД  «Об утверждении календарного учебного графика»: 

1 класс – 33 учебные недели, 

2-4 классы – 34 учебные недели. 

Продолжительность каникул не менее 7 календарных дней, не менее 8 недель – летом. 

Дополнительные каникулы для обучающихся в 1 классе в соответствии с уставом ОО – 1 

неделя в течение учебного года.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 
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средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, 

за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

Средняя наполняемость класса в 1-4 классах  - 25 человек. 

При наполняемости класса 20 и более человек класс делится на подгруппы при изучении 

английского языка. 

Обучение ведется на русском языке. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

 

 Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования составляет  3039 

часов, что соответствует требованиям федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (за 4 года обучения максимум 3345 часов, минимум 

2904 часов). 

 

Таблица 1. Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования  

Предмет

ные области 

учебные  

предметы  

 классы 

Количество часов в год 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 
чтение 

132 136 136 136 540 
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Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

– 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Общество-
знание и 
естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики 

Основы 
религиозной 
культуры и светской 
этики 

– – – 34 34 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

66 68 68 68 270 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

33 34 34 0 101 

Итого: 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая годовая 
нагрузка  

693 782 782 782 3039 

 

Трудоемкость изучения предметов учебного плана начального общего образования: 

Русский язык – 675 часов за период освоения ООП НОО; 

Литературное чтение - 540 часов за период освоения ООП НОО; 

Иностранный язык – 204 часа за период освоения ООП НОО; 

Математика – 540 часов за период освоения ООП НОО; 

Окружающий мир – 270 часов за период освоения ООП НОО; 

ОРКСЭ – 34 часа за период освоения ООП НОО; 

Изобразительное искусство – 135 часов за период освоения ООП НОО; 

Музыка – 135 часов за период освоения ООП НОО; 

Технология – 135 часов за период освоения ООП НОО; 

Физическая культура – 270 часов за период освоения ООП НОО. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает учебный курс «Функциональная грамотность» в 1-3 классах. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО, ФОП НОО внеурочная деятельность 

направлена на достижение планируемых результатов и проводится в формах, отличных от 

урочных: кружки, секции, экскурсии, олимпиады, социальные проекты и другое. 
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Основные задачи, решаемые в процессе внеурочной деятельности:: 

• выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к 

различным видам деятельности; 

• создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

• формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности; 

• развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

• создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

• развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

• расширение рамок общения в социуме. 

Внеурочная деятельность осуществляется в соответствии с планом внеурочной 

деятельности. 

Таблица 2. План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год. 
 

 

 

 
Формы промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

Внеурочная деятельность 
Количество часов в неделю 

Классы 1А 1Б 1В 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б 
«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Олимпиады - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
Научно-практическая конференция 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Экскурсии 1 1 1 1 1 2 2 2 2 
Спортивные игры 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Праздники 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Социальные проекты 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение "Бродовская средняя общеобразовательная 

школа".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 
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Недельный учебный план начального общего образования 
Предметные 
области 

Учебные 
предметы  

 классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV  

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 
информатика Математика  

4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики 

Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  

21 23 23 23 90 
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Недельный учебный план 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы Классы 

1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 4а 4б Всего 
Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский 
язык 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 

Литератур
ное чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 

Иностранный 
язык 

Иностранн
ый язык 

(английски
й) 

   2 2 2 2 2 2 12 

Математика и 
информатика 

Математик
а 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 

Обществознан
ие и 

естествознание 
(Окружающий 

мир) 

Окружающ
ий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 
религиозн
ых культур 
и светской 

этики 

       1 1 2 

Искусство  Изобразите
льное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 
Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 
Физическая 

культура 
Физическа
я культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

ИТОГО 20 20 20 22 22 22 22 23 23 84 
Часть, формируемая 

участниками 
образовательных 

отношений 

1 1 1 1 1 1 1   7 

ВСЕГО 21 21 21 23 23 23 23 23 23 201 
Предельно допустимая 

недельная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

21 21 21 23 23 23 23 23 23  
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Годовой учебный план 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы Классы 

1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 4а 4б Всего 
Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский 
язык 

165 165 165 170 170 170 170 170 170 1515 

Литератур
ное чтение 

132 132 132 136 136 136 136 136 136 1212 

Иностранный 
язык 

Иностранн
ый язык 

(английски
й) 

   68 68 68 68 68 68 408 

Математика и 
информатика 

Математик
а 

132 132 132 136 136 136 136 136 136 1212 

Обществознан
ие и 

естествознание 
(Окружающий 

мир) 

Окружающ
ий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 
религиозн
ых культур 
и светской 

этики 

       1 1 2 

Искусство  Изобразите
льное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 
Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 
Физическая 

культура 
Физическа
я культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

ИТОГО 20 20 20 22 22 22 22 23 23 84 
Часть, формируемая 

участниками 
образовательных 

отношений 

1 1 1 1 1 1 1   7 

ВСЕГО 21 21 21 23 23 23 23 23 23 201 
Предельно допустимая 

недельная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

21 21 21 23 23 23 23 23 23  
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